
分野 研修・講義内容（テーマの例）

感染管理

・基本が大事（これからの感染対策）
・標準予防策（手指衛生・個人防護具・環境整備）
・感染症をもつ人とのかかわり
・今はやりの感染症
・見直そう！生活習慣　～感染症の予防～
・現場に訪問（施設の環境ラウンド）

がん化学療法看護

・がん化学療法の基礎知識
・がん化学療法の曝露対策
・大腸がんにおける化学療法とケア
・胃がんにおける化学療法とケア
・治療と仕事の両立　～働く仲間への支援～
・がん化学療法中の過ごし方

糖尿病看護

・知ってるようで知らない糖尿病（糖尿病の基礎知識）
・糖尿病の合併症って何でしょう
・糖尿病で紹介されたら・・（当院での受診の流れ）
・忍び寄る糖尿病・・を予防・改善しよう（運動療法、食事療法のコツ）
・すぐ嬉しい、すごく嬉しい～知って得するフットケア～

新生児集中ケア

・新生児/低出生体重児のケア
・新生児の発達促進
・NICU（新生児集中治療室）に入院した子への関わり方

認知症看護

・知っておきたい認知症のはなし（基礎知識）
・認知症を予防しよう
・認知症ケアのコツ
・認知症ではない！？せん妄ってなあに？
・耳のきこえと認知症　～難聴が認知症に！？～
・認知症を地域で受け入れ暮らすために

摂食・嚥下障害看護

・誤嚥性肺炎予防
・「食べる」を学ぼう
・嚥下障害とは
・100歳過ぎても美味しくご飯を食べたい！

手術看護

・手術と生活習慣
・麻酔のはなし
・器械だし看護と外回り看護
・手術前の健康管理
・手術前のお口のケア
・手術後の合併症を予防しよう

皮膚・排泄ケア

・予防的スキンケアで皮膚を守ろう
・スキン－テアの正しい処置と予防
・高齢者のための正しいスキンケア
・皮膚の構造、機能を知り皮膚トラブルを予防しよう
・正しいポジショニングで褥瘡予防

【認定看護師無料派遣講座メニュー】

※上記は一部の例になります
※講義・演習・グループワーク・ディスカッション等、どのような形式でも承ります
※参加対象者やご要望に応じて内容を組み立てますので、お気軽にご相談ください


